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Nicht weil Timo Pe
eine Sportskanone ist,

Sondern Well der 35-Jahrige eine kleine, aber
feine Sportbekleidungsfirma gegriindet hat, die Bikern,
Surfern, Seglern und Wanderern erméglicht, Kleidung mit
modischem Look und Extrafunktionen zu tragen, ohne
dabei einen dkologischen Fufabdruck, so grof wie bei
einem Yeti, zu hinterlassen. Und das ist ganz weit vorne.
Die in Bayern ansissige Firma Pyua (gesprochen wie
.pure”, das englische Wort fiir ,rein’) bietet wind- und
wetterfeste Jacken, Hosen, T-Shirts und Rollis aus Recyc-
ling-Material an. Die Kleidung besteht fast nahezu aus aus-
gedientem Polyester, welches in seine chemischen Be-
standteile aufgespalten und dann neu versponnen wird.
Das verbessert die Okobilanz der Kleidung eklatant, denn
es spart Erddl, den nicht erneuerbaren Rohstoff, aus dem
die Kunstfaser Polyester besteht. Tatséchlich geht das Konzept
von Perschkes Firma aber noch weiter. Sie ermutigt die
Kunden, abgetragene Stiicke zuriickzugeben, damit aus
alter Kleidung leistungsfahige neue werden kann. Die
Kleidung ist also kreislauffahig und hinterlasst am Ende ihres
Lebens keinen Abfall - und das schont die Umwelt. Die Tech-
nik dafiir hat die japanische Firma Tejin entwickelt. Dort-
hin gehen die Jacken und Hosen von Pyua auch wieder zu-
riick. Die Leibchen sind allerdings von so guter Qualitat und
so zeitlos designt, dass sie ohnehin nicht so schnell wieder
aussortiert werden. Auch das ist wahrlich kologisch.

Die Nachfrage nach 6kologischer Sportmode

greenelife)

boomt. D4
und Nach

Mehr noch: [j
heit wirklich
Imprégnieru
Normalerweij
schicht ab. D«
er Beschichj
tet
trotzdem zu
Jahr soll es sq
sen einander
Leuchtendq
gonia. Der Pj
heif begehrt
Grin. Zum Ef
dels die lissig
sondern dam|
von New Yor
Nach und
nur, weil sie]
sein wollen, {
Geschiftssiny|
dass gerade H
Freien aufhg
und umwell
obendrein gel
ob Jogger,
Wassersportld
kieren, dass
Ablauf ihrer
Und sie sin|
So wachsen (

gegen den aKTellen Trend. 1N DCUTSCITANT ST 1M -

Ein bisschen Sieger-
strahlen ist angesagt.

Nicht weil Timo Perschke

eine Sportskanone isf,
SOl’ldeI‘Il Well der 35-Jéhrige eine kleine, aber
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Surfern, Seglern und Wanderern ermoglicht, Kleidung mit
modischem Look und Extrafunktionen zu tragen, ohne
dabei einen 6kologischen Fufabdruck, so grof wie bei
einem Yeti, zu hinterlassen. Und das ist ganz weit vorne.
Die in Bayern ansissige Firma Pyua (gesprochen wie
.pure’, das englische Wort fiir ,rein”) bietet wind- und
wetterfeste Jacken, Hosen, T-Shirts und Rollis aus Recyc-
ling-Material an. Die Kleidung besteht fast nahezu aus aus-
gedientem Polyester, welches in seine chemischen Be-
standteile aufgespalten und dann neu versponnen wird.
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Die Nachfrage nach 6kologischer Sportmode
boomt. Denn zum Gllick passen Funktion
und Nachhaltigkeit immer besser zusammen!

Mehr noch: Damit die Kleidung fiir Umwelt und Gesund-

strahlen ist angesagt.

Nicht weil Timo Perschke
eine Sportskanone ist,

Sondern Well der 35-Jahrige eine kleine, aber
feine Sportbekleidungsfirma gegriindet hat, die Bikern,
Surfern, Seglern und Wanderern erméglicht, Kleidung mit
modischem Look und Extrafunktionen zu tragen, ohne
dabei einen dkologischen Fufabdruck, so grof wie bei
einem Yeti, zu hinterlassen. Und das ist ganz weit vorne.
Die in Bayern ansissige Firma Pyua (gesprochen wie
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so zeitlos designt, dass sie ohnehin nicht so schnell wieder
aussortiert werden. Auch das ist wahrlich kologisch.

nik dafiir hat die japanische Firma Tejin entwickelt. Dort-
hin gehen die Jacken und Hosen von Pyua auch wieder zu-
riick. Die Leibchen sind allerdings von so guter Qualitat und
so zeitlos designt, dass sie ohnehin nicht so schnell wieder
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& |
kieren, dass Kleidung womdglich krank macht und nach [

Ablauf ihrer Lebenszeit auf den Sondermiill gehort.

Und sie sind bereit, dafiir ein paar Euro mehr zu zahlen.
So wachsen die Umsiitze der Sport- und Outdooranbieter
gegen den aktuellen Trend. In Deutschland sind im »
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Mehr noch: Damit die Kleidung fir Umwelt und Gesund-
heit wirklich ungiftig und quasi ,essbar” ist, wird auch die
Imprégnierung der Jacke derzeit 6kologisch optimiert.
Normalerweise prallt der Schmutz dank einer Art Teflon-
schicht ab. Doch die fluorcarbonhaltige Chemikalie, die in
der Beschichtung steckt, belastet die Umwelt. Pyua arbei-
tet daran, darauf zu verzichten und die Extrafunktion

trotzdem zu erhalten, erklart Timo Perschke. Nachstes |er Beschichtung stecks, belastet

Die Nachfrage nach 6kologischer Sportmode
boomt. Denn zum Gllick passen Funktion
und Nachhaltigkeit immer besser zusammen!

Mehr noch: Damit die Kleidung fiir Umwelt und Gesund-

Normalerweise pr: er Schmutz dank einer Art Teflon-
schicht ab. Doch die fluorc: haltige Chemikalie, die in
Umwelt. Pyua arbei-
tet daran, darauf zu verzichten und die Extrafunktion

Jahr SO].]. es SO Weit Sein. Hightech und ékoanspruch mi:‘ls- trotzdem zu erhalten, erklirt Timo Perschke. Nichstes

sen einander also nicht ausschliefen.

Jahr soll es so weit sein. Hightech und Okoanspruch miis-
sen einander also nicht ausschliefen.
des Vorbild fiir Perschke ist die US-Firma Pata-

Leuch
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dabei einen &kologischen Fufabdruck, so groR wie bei
einem Yeti, zu hmterldssen Und das ist ganz weit vorne.

Dio in Bavor Eirpon Dis b e

gonia. Der Pionier der Branche, dessen Outdoorkleidung
heif begehrt ist, trimmt seine Ware schon seit Jahren auf

Leuchtendes Vorbild fiir Perschke ist die US-Firma Pata-

gonia. Der Pionier der Branche, dessen Outdoorkleidung [on New York

heif begehrt ist, trimmt seine Ware schon seit Jahren au
Griin. Zum Erfolg tragt bei, dass Filmstars und Supermo-
dels die lassige Naturkluft nicht nur auf der Piste tragen,

sondern damit auch gut sichtbar im Grofistadtdschungel [sbendrein gesundneitsbewusst. Bgal,

von New York flanieren.

@rur MISche F1
hm gehen die jacken und Hosen von Pyua auch w 1eder zu-
riick. Die Leibchen sind allerdings von so guter Qualitét und
so zeitlos designt, dass sie ohnehin nicht so schnell wieder
aussortiert werden. Auch das ist wahrlich okologisch.

Griin. Zum Erfolg trégt bei, dass jilnstars und Supermo-
dels die lissige Naturkluft njefnur auf der Piste tragen,
sondern damit auch Sichtbar im Grofstadtdschungel

Nach nach steigen auch andere Firmen ein. Nicht
weil sie beim Weltretten dabei
sein wollen, sondern auch aus purem @
Geschiftssinn. Die Firmen vermuten, M@W LS
dass gerade Kunden, die sich viel im )
Freien aufhalten, besonders natur-
und umweltverbunden sind und \(gs; Py W\Q{h
ob Jogger, Wanderer, Schnee- oder Y@%
Wassersportler — niemand méchte ris-
kieren, dass Kleidung woméglich krank macht und nach
Ablauf ihrer Lebenszeit auf den Sondermiill gehort.
Und sie sind bereit, dafiir ein paar Euro mehr zu zahlen.
So wachsen die Umsiitze der Sport- und Outdooranbieter
gegen den aktuellen Trend. In Deutschland sind im »
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Mit Siegel Diese Hose ist nach dem ,Oko-Tex Standard 100"

gefertigt. Gepriift werden dabei u. a. krebs- Arugg ‘g

erregende Farbstoffe und Pestizide. Hose: Venice Beach, ca.
40 Euro. V-Top: Esther Perbandt, ca. 80 Euro.
Bustiertop: Nike, ca. 30 Euro. Uhr: Puma, ca. 69 Euro.

‘Jahr 2008 Sportartikel fiir 7,1 Milliarden Euro verkauft

worden, 3 Prozent mehr als im Vorjahr, in ganz Europa
sind es 37,5 Milliarden Euro. Der Outdoor-Bereich wiichst
dabei am rasantesten: Die Umsitze steigen dort sogar
zweistellig. Die Trendforscher vom Zukunftsinstitut in
Kelkheim tauften den Lebensstil, der diesen Markt explo-
dieren ldsst, darum auch ,Neo-Nature’ und die Kunden
«Neo-Naturisten”.

Wer an Natur und umweltvertragliche Kleidung denkt,
dem fallen zunéchst die géngigen Naturfasern ein. Dazu
zihlen pflanzliche Fasern wie Baumwolle, aber auch tieri-
sche Fasern wie Schurwolle. Doch Naturfasern schneiden
beim Sport nicht gut ab. Baumwollwésche klebt spétestens
nach dem ersten Schweifausbruch auf der Haut und kiihlt
einem die Nieren. Auch feine Merinowolle hilft da nur be-
dingt: Sie nimmt die Feuchtigkeit zwar besser auf, schirmt
aber auch nicht dauerhaft gegen Nésse ab.
Biobaumwolle, die auf giftfreien
Ackern wurzelt, oder Biowolle von
artgerecht gehaltenen Schafen sind zwar
weitaus dkologischer, aber auch sie helfen nicht,
um beim Training trocken und angenehm warm zu blei-
ben. Soll heiflen: Was den Einsatz beim Sport angeht, sind
natiirliche Fasern — 6kologisch hergestellt oder nicht — kei-
ne Alternative zu Synthetik. Moderne Kunstfasern wie
Polyurethan (Markenname Elastan oder Lycra), Polyamid
(Nylon, Perlon) und die wirtschaftlich wichtigste, Poly-
ester, leisten da mehr. Erst sie ermdglichen ein Plus an
Funktionen wie etwa Sonnen- oder Nasseschutz. Doch das
ist nicht umsonst zu haben, Der Zusatznutzen geht in der
Regel auch mit einem Plus an problematischen Aus-
riistungschemikalien ecinher. Fiir UV-Schutz sorgt zum
Beispiel Titandioxid, Perfluoroctansdure ldsst Schmutz ab-
perlen und der Bakterienkiller Triclosan verhindert
Schweifigeruch — alles Chemikalien, bei denen Hautérzte
und Umweltschiitzer sofort die Stirn krausziehen. Manche
dieser Extras sind aber auch schlicht iibertrieben: Sport-
kleidung ldsst sich einfach liiften oder eben waschen,
damit sie nicht miiffelt. Auf Hardcore-Chemie gegen Bak-
terienmief sollte man deshalb gleich verzichten.

Was, zugegeben, nicht einfach ist. Denn der Verbraucher
kann nicht erkennen, welche Chemikalien in der Funkti-
onskleidung stecken. Manchmal baumeln zwar zustzliche
Etiketten an der Kleidung, doch Fantasienamen wie ,Sup-
plex” (UV-Schutz) verraten einem auch nicht, welche »
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Anderer Weg Leistungsfahige Materialien ganz okologisch

Arc'teryx setzt vor allem auf L i durch K T
Shorts: ca. 50 Euro. Jacke aus recyceltem Polyester: Norrong|
ca. 249 Euro. Kapuzenbody: Venice Beach, ca. 70 Eurd

Straffe Leistum

Nachhaltigkeit to go Mit diesen Laufschuhen, made in
Mecklenburg, rennen Sie allen davon. Das Paar ist [osemittel-
frei und aus zertifizierten Materialien gefertigt: Lunge, ca.
200 Euro. Leggings: adidas by Stella: McCartney, ca. 80 Euro.
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Multifunktionaler Mehrwert
Autoreifen zu tragen Ist ungewohn-
lich, aber nicht utopisch. Dieses
[Top ist aus recycelten Gummireifen
und Secondhand-Textilien: Nike
ACG, ca. 43 Euro. Bolerojacke aus
Organic-Cotton: Kuyichi, ca. 60
Euro. Seidenbaumwollhose: Hoff by
Hoff, ca. 50 Euro. Recyclingfa-

hige Trinkflasche: Sigg, ca. 18 Euro.
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chemische Zutat wirklich darin steckt. Das ist eigentlich
Verbrauchertiuschung, aber absolut legal. Wihrend bei
Lebensmitteln oder Kosmetika eine Zutatenliste zwin-
gend vorgeschrieben ist, verlangt das wachsweiche
deutsche Textilk ich lediglich, die ver-
wendeten Fasern zu nennen. Wclchc H|lfsstoffe sonst
hinzugefiigt wurden und dglich g dheitsschad-
lich sind, braucht der Hersteller nicht zu verraten. So
gesehen ist Kleidung eigentlich eine ,Blackbox".

Umgekehrt fehlt ieider auch ein
einheitliches Giitesiegel fiir 6kologisch
einwandfreie Ware, mit dessen Hilfe die
Kunden auf einen Blick erkennen kénnen, dass ihre
Kleidung wirklich sauber hergestellt wurde.

Prinzipiell lidsst sich Sportkluft natiirlich so clean her-
stellen, dass sie hohen 6kologischen Anspriichen ge-
niigt. Licht am Horizont bietet das Giitesiegel der Firma
Bluesign, die vor neun Jahren in der Schweiz gegriindet

Kosmeti,
fiir die Seele

Arzneimittel

Die10 besten aus lhrer Apotheke wurde. Hersteller wie Vaude, Patagonia, Helly Hansen,
JetztWissenschaftiicl ieren The North Face oder Hagléfs haben sich von Bluesion
helltkrankheiten, macht gliicklich, reduziert Stress. 5 . =
Gesund in Form. Das Oko-Engagement der Branche ruft aber auch Kri-
Dr. -S‘-'h“ﬁle’ Salze DHU — tik hervor, denn saubere Kleidung ist nicht automatisch
Medium: Vital schén mit Képfchen. gleichzeitig ethisch korrekt hergestellt. Immer wieder
Sie mdchten im Sommer {iberall eine gute Figur . : ol -
machen? Achten Sie auch auf einen ausgewogenen geraten SpOI' tfll: men in das V;SIer der " Kampagne fir
Erscheinungs- Juni 2009 MirctabofipausiseemPIEEEgHE e saubere Kleidung”, die die knochenharten Bedingungen
Dr. Schiiler Salze DHU Nr. 5 + 9 + 10 als Tabletten. . o11s = et o
datum: Fir thre Vorbereing AUABRSomer in den Billiglohnlédndern kritisiert, wo iiber 90 Prozent
) AR Ll gl der Sportkluft produziert wird. Pyua kehrt deshalb nach
Lander: Deutschland, Osterreich, ; ; R i gt : , 5
Schwelz Benel Nr.10  Salz der inneren Reinigung Europa zurtick und ldsst die recycelten Fasern in
chweiz, benelux, Dr. Schiiler Salze DHU Nr. 1 + 11 als Lotionen.
Frankreich, Griechenland SchlieBlich wiinscht sich jede Frau feste, straffe Haut. Deutschland zu Stgffen Weben
. ! . ! LotioNr.1  Salz in der festen Haut ~ Das OKo-Engagement der Branchejruft aber auch Kri-
Italien, Spanien, Portugal, LotioNr. 11  Salz in straffem Gewebe tik hervor, denn saubere Kleidung ift nicht automatisch
S| . {hre ersteWahi fiir aifies U SchonenSommer. gleichzeitig ethisch korrekt hergegtellt. Immer wieder
owenien = Ll o geraten Sportfirmen in das Visief der ,Kampagne fiir
www.dhu.de saubere Kleidung”, die die knochfnharten Bedingungen
Druckau[age: 332.440 in den Billiglohnlandern kritisieft, wo {iber 90 Prozent
7() S [ersak der Sportkluft produziert wird. Pyua kehrt deshalb nach
r @ Europa zuriick und ldsst recycelten Fasern in
BIOCHEMISCHE MITTEL ORIGINAL DHU == Deutschland zu Stoffen weben. Auch spezialisierte Lauf-
Thema: GanZ WE|t vorne l,;ah_ur:p[ho.phor(y(ur: 03 [ueboalizaleslgclgs]:rgnscxcs Funhk(vansnl:{((el ' schuhhersteller haben wieder begonnen, hierzulande zu
r.5, Natrium phosphoricum iochemisches Funktions- - . .
. mittel Ni. 9. Natriun sulfuricum iochemisches Funktiongmi produzieren. Und dass dieser Trend anhalten wird, da
Pyua als Trendsetter in ggﬂkﬁﬁﬁfhﬂrﬁ&'ﬂn Lol ochemschs s e s sind sich die Experten einig... .
puncto dkologischer i e e
Sie Thren Arzt oder Apotheker. Deutsche Homoopalhwc Union, Postfach 41 02 80, 50 VITAL 6/2009
Sportmode 76202 Karlsruhe, www.dhu de
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werten. Eine Fabrik fiir
dieses Verfahren
Kommt demnachst auch
nach Deutschland.
Longsleeve aus recy-
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Jacke aus alten PET-
Flaschen: Kuyichi, ca.
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Erscheinungs- Juni 2009 _ 5 s zellulosehaltigen = B zur Menopause (Wechseljahre)

mbus, der momentan
datum: % 3 Kleiderfasern verarbeitet
: S rd, erfordert einen
B fwandigen industriellen
ozess und ist damit
aktisch eine Chemiefaser.

durch cinen hohen Anteil
weiblicher Hormone (Ostrogen)
geschiitzt. Danach sinkt dieser
Anteil und der Einfluss der
mannlichen Hormone nimmt

Lander: Deutschland, Osterreich,
Schweiz, Benelux,
Frankreich, Griechenland,
Italien, Spanien, Portugal,

zu, Die coffeinha

m Kommen sind ge Rezeptur
dieses Tonikums tri
dags das Ha
erschlafft.

Mehr iiber das Plantur 39-

bdal wird aus Buchen- N
Programm gegen Haarausfall

Slowenien iz gewonnen, Tencel aus 5
Kalyptusholz. Die Zellulo- wunter wwiw.plantur39.de
Druckaulage_ 332 440 wird aus dem Eukalyptus
Plantur 39
. fiir das Haar ab Vierzig
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